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Therapeuten 
 

 Michelle Roos. Ervaren, gediplomeerd en gepassioneerd schoonheidsspecialiste, pedicure 

en sugaring specialiste. Specialisatie opleiding in cosmetische bindweefselmassage en als 

dr Hauschka therapeute. Specialisatie trainingem wenkbrauwen waxen & tweezen, acne. 

Behandelt met dr Alkaitis, dr Baumann, dr Hauschka en Live Native. 

 Franca van Kasteren. Gediplomeerd, gepassioneerd en ervaren schoonheidsspecialiste, 

voetreflex masseuse en voedings- en gewichtsdeskundige. Dr Hauschka therapeute 

opleiding. Aanvullende trainingen visagie, acne, bindweefselmassage en aromatherapie. 

Specialisatie training wenkbrauwen waxen & tweezen.  Massages: voetrelfex, dr Hauschka 

lichaamsbehandeling. Behandeld met dr Alkaitis, dr Hauschka. 

 Patricia van Pareren. Onze sugaring ‘koningin’. En pedicure specialiste. Heeft op 

cosmetische en medisch pedicure gebied ongeveer alle diploma’s die er zijn. Mocht je een 

bikinilijn of Brasilian spannend v inden; bij Patricia voelt het even  vertrouwd als een 

bezoekje aan de kapper.  

 Anne Maaike Wagenaar. Gediplomeerd en ervaren Shiatsu therapeut en Omega Health 

Coach. Diploma van de 4-jarige opleiding Chinese Geneeskunde, Zen Shiatsu, Moxa, 

Cupping aan de Qing Bai Academy. Aanv ullende cursus Japanse gezichtsmassage. 

Opleiding Raja yoga docent. 

 Yvonne Vermeulen. Ervaren en breed geschoolde massagetherapeut. Specialist in voeding 

& gezondheid. Onze ‘huisbakker’ voor de meest heerlijke gluten- en geraffineerd suikervrije 

broodjes, gebak en bonbons. En leverancier voor de detox kuur sappen en soepen. 

Opleidingen: Lypossage massage, Reiki, Auyrvedische massage, Thaise yogamassage, 

stoelmassage 

 

 Sandra Westervoort. Masseren is wat ze t liefst doet. Sandra is ervaren massagetherapeut 

op het gebied van stoelmassage, hot & coldstone massage, lymfedrainagemassage, 

sportmassage, Chinflex massage. In 2015 de opleiding voor Lomi Lomi massage afgerond. 

 Renée Horst werkt al vele jaren succesvol en met veel passie als massage therapeut. Haar 

specialisaties: holistische massage, An Shen (Chinese hoofd, nek en schoudermassage), 

Chinflex  en voetreflexologie, metamorfose massage.  

 Roslyn Go. Cosmetische acupunctuur specialist bij INDISHA. Heeft daarnaast een 

acupunctuur praktijk in Amsterdam en Zoetermeer.  Opgeleid als klassiek acupuncturist en 

herbalist aan de Qing Bai Academy voor Chinese Geneeskunde. Volgde diverse 

specialisaties bij de wereldwijd meest vermaarde specialisten op het gebied van 

cosmetische acupunctuur:  Mary Elizabeth Wakefield (Constituional Facial Acupuncture 

Renewal), Dr. Ping Zhang (Anti Aging TCM Therapy), Virginia Doran  (Facial Rejuvenation) 

 

 Topaz Tureay. Onze enthousiaste en zorgzame stagiaire. Zit in haar laatste jaar niveau 3 

schoonheidspecialiste. Heeft al een fanclub bij INDISHA voor haar massages en mooie 

wenkbrauwen. Heeft de specialisatie training wenkbrauwen waxen & tweezen gevolgd. 

 Ralph Baaij. Zijn visagie workshops bij INDISHA worden standaard met een 9 of hoger 

beoordeeld. Een bevlogen specialist. Opgeleid in onder andere Parijs en London. Met een 

enorme vak kennis en kunde. Die hij telkens weer even enthousiast weet over te brengen. 

Heeft een holistische visie op schoonheid. Ook te boeken voor een-op–een sessies. Eigen  

opleidingsinstituut gehad. Geeft nu les aan ROC Lelystad. 

 


